NOVA VAKCINA. Na jihu Moravy mé byt uz dnes k dostani novéa oc¢kovaci
latka proti velmi vazné nemoci: rakoviné délozniho ¢ipku.
Troji o¢kovani u gynekologa nebo u détského Iékare prijde asi na deset tisic
korun. Odbornici radi, Ze takova investice se rozhodné vyplati.

Dame divce injekci

a pripojime rady

Brno - Nova vakcina, kterd i¢inku-
je proti nebezpednym virum zpaso-
bujicim rakovinu déloZniho Cipku,
mad uZ dnes byt k mani 1 na jiZni Mo-
ravé. | kdyZ ofkovini nabizeji 1 dét-
Sti lékafi, gynekologové likaji mla-
dé divky do svych ordinaci, protoZe
s slibuji od vakciny kromé preven-
ce 1 daldi efekt. ,,Dév¢ata pfed nami
ztrati ostych a my jim na prahu je-
jich sexudlniho Zivota budeme moci
sdélit spoustu uZitecnych informa-
ci," mini jihomoravsky konzultant
pro gynekologii a porodnictvi Vit
Unzeiug,.
Pro¢ doporutujete ofkovani pravé
divkam kolem patnacti let?
Prazkum, ktery jsme udélah
u vice neZ tisicovky Ceskych divek,
ukdzal, Ze sotva jedno procento
z nich mélo prvni pohlavni styk pfed
patnactym rokem. Rakovina déloZni-
ho ¢ipku se v naprosté vétsiné pfipa-
- du prendsi sexualnim stykem. Pro
divky, které jesté nebyly vystaveny
iémto virum a u nichZ se nezacaly
tvofit protilatky, znamena ofkovini
skoro stoprocentni ochranu.
A pritom je stihnete poutit o tom,
jak maji pecovat o zdravi... .

To je pravé ono druhé plus. Vakci-
na se aplikuje tfikrat a my v tom vi-
dime skvélou pfileZitost spojit ofko-
vani i s osvétou.

Vam se zd4, Ze jsou mladé divky
milo informované?

To byste se divila, jak mdlo, ales-
pofi v nékterych oblastech. Ceské
divky nemaji valné povédomi
o tom, jak pecovat o svoje pohlavni
orginy, a nebojim se fict, Ze tim aZ

~Coské divky
maji &#patné hy-
glenické navy-
ky--ﬂ

Porodnik Vit Unzeitig

ohroZuji svou plodnost, Tfeba kvuli
Spatnym hygienickym ndvykum.
Vrafme se ale k vakciné. Chcete
Fict, Ze ofkovani neni pro dospélé
ieny?

Je pro kteroukoliv Zenu. Rakovi-
nu déloZniho hrdla (¢ipku) nejcasté-
ji zaznamendvame u Zen mezi 35 aZ
55 lety, ale musime'si uvédomit, Ze
nevznika ze dne na den. Déje se tak
postupné a takzvané pfednadorové

stavy se mohou zménit v nadorové
bujeni.
Na co viechno vakcina piisobi?
Schvilend &tyfvakcina obsahuje
protildtky proti ¢tyfem druhiim
virl. Pasobi proti dvéma velmi ne-
bezpednym virim zpusobujicim pfi-
mo rakovinu déloZniho hrdla. A dveé-
ma dal$im, které maji na svédomi
takzvané pfednadorové stavy Cili
zpusobuji vznik takzvanych brada-

vic. Tento virus se sice vétSinou

sam ztrati, ale mZe se zménit 1 v né-
dorové bujeni. Zeny proto musi byt
opakované sledovény.
Zeny se o vakcinu maji hlésit u své-
ho gynekologa?
Divky v puberté mohou navitivit
i détského lékafe. Th davky se apli-
kuji v injekcich postupné, druhd po
dvou mésicich a tfeti po pul roce.
Jedna injekce pfijde maximélné na
3500 korun.
Pro¢ vakcinu nehradi pojisfovna?
Nase odbornd spole¢nost to ani
nedoporuéila, pfili§ by to zatiZilo
rozpocet. Jedté daleZit€)si a pfitom
levnéjsi je dostat Zeny ke gynekolo-
govi na pravidelné prohlidky.
IVANA KARASKOVA

Oc¢kovat mohou 1 détsti lékari.

o

Zajem o vakcinu je tesi

Brno (kar, krch) - Ockovaci latku
Silgard, kterd je v Evropské unu prv-
ni a zatim jedinou vakcinou schvile-
nou k prevenci rakoviny déloZniho
hrdla, zaal vyrobce naviZet na jih
Moravy uZ na sklonku minulého
tydne. Dostaly ji viechny velké br-
nénské lékamy véetné téch nemoc-
niénich.

..V navaZeni pokratujeme a vakci-
na uz by méla byt dostupna. Lze ji
ziskat v lékdrnach na recept anebo
pfimo v ordinaci lékafe," uvedla za-
stupkyné firmy pro jiZni Moravu,

Pfedstavitelé gynekologicko-po-
rodnické spole¢nosti nechali natisk-
nout informaéni letdky, které se
maji objevit 1 v ordinacich détskych
lékafi. Ti uZ ale vesmés rodile
svych pacientd informovali.

.V nadi lékarné mame vakcinu

MF DNES

uZ od patku, jedna davka stoji 2800
korun. Poklddam za daleZité ofko-
vat divky mezi 12 aZ 15 roky," uved-
la feditelka détské poliklimky Bily
dim Rut Svobodova.

Podle Jany Zahradkové, détské
gynekoloZky, kterd v Bilém domé
pracuje, je o vakcinu mezi idmi vel-
ky zdjem. ,, Takovy jsme ani neceka-
li. Obraceji se na nas matky, které
olkovani chté)i pro své dcery. Neni
to sice zrovna laciné, ale vzhledem
k zavaZnosti onemocnéni se ofkovi-
ni vyplati. My ho u nés rozhodné do-
porut¢ujeme,” uvedla Jana Zahrad-
kova.

Také détska lékarka z polikliniky
v Brné-Zidenicich Hana Kone&nd
pokliada vakcinu za vynikajici no-
vou moZnost k prevenci rakoviny
a svym pacientim ji jen schvaluje.
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Neékteri 1ékafi se ale obavaji, Ze
fadu zdjemcl odradi cena. ,,UZ se
mé na ofkovdni par rodicu déti ze-
ptalo, ale kdyZ jsem jim fekla, kolik
to stoji, ztratili zajem. Objeveni vak-
ciny je sice skvélé, ale kvili tém pe-
nézim si )i ani moc netroufam dopo-
rutovat,” uvedla napfiklad détska le-
kafka z Brna-Kohoutovic Daniela
Chura.

V Centru ambulantni gynekolo-
gie a porodnictvi v centru Brna na
Orli se podle lIékafu zajimaly o ofko-
vani uZ stovky pacientek.

,Je nds tu sedm lékafi a mame re-
gistrovanych pfes sedmndct tsic
zen. K o¢kovani proti rakoviné dé-
loZniho ¢ipku je uz na utery pozva-
no prvnich pét zajemkyf. A hlasi se
nam pofad daldi,” popsal gynekolog
centra Jifi Janca.

B Nebezpeéna Zenam
(rakovina déloZniho ¢ipku)

Druha nejéastéjsl pfitina umrtina
nasledky rakoviny (po zhoubnych
nadorech prsu) u mladych 2en ve
véku od 15 do 44 let, V Evropé na
tuto diagnozu umira 40 Zen
denné. V Cesku se objevi roéné
pfiblizné u tisicovky Zen, z nich
asi Ctyfi stovky nemoci podiehnou.
Cedky trpl gynekologickymi
nadory dvakrat Eastéji, ne je
primér v EU. Nékterym z
gynekologickych nadord trpi 21
Cedek ze 100 tisic, primér v EU je
kolem 9 pacientek. Podle lékall z
bménskeho Masarykova
onkologického ustavu je Eislo
alarmujici tim spise, e tyto nadory
patfi k nejsnaze odhalitelnym
druhOm rakoviny. Zeny ale
zanedbavajl prevenci.

Vytky se méné tyka)l Zen z jizni
Moravy, | kdyZ na lepsi zdejsi
bilanci ma vliv | 2ivotnl prostfedi.
Jinomoravanky trpl zhoubnymi
nadory v gynekologické oblasti
meéné casto net tfeba PraZanky
nebo pacienty z Karlovarského
kraje. Na jiZnl Moravé onemocnl
rakovinou déloZniho ¢ipku roéné
15 ze 100 000 Zen.

Aékoll preventivni opatfeni jsou

v pfipadé nadoroveho onemocnéni
déloZniho &ipku pomémé
jednoducha, pfichazeji na
gynekologicke oddélenl
Masarykova onkologickeého ustavu
v Brné dvé tfetiny pacientek s
onemocnénim v pokroilém
stadiu, kdy je jif operacnl léCba
nemoina a Z2eny se musi podrobit
dlouhodobému ozafovani a
chemoterapii.

Nejtastd)sl Zenskou rakovinou je
onkologické onemocnéni prsu.
Podle statistik takto onemocnl
kalda sedma Zena. V Cesku lékafi
odhali tento zhoubny nador denné
u tfinacti pacientek. Kakdych pét
hodin v Cesku jedna fena na tuto
nemoc zemie. Brzké odhaleni
nadoru pfitom umrtnost snii o
tficet procent. Mamograficky
screening umoifiuje véasny zachyt
nadord preventivinim vySetfenim
mlééneé Zlazy, Na jiZnl Moravé se
preventivnl vwwSetfenl provad|

v sedmi mamografickych
centrech. Zenam ve véku od 45 do
69 let je vySetlenl hrazeno ze
zdravotniho pojisténi, ato ve
dvouletych intervalech.

Podle .mapy* vyskytu
nejéast&jsich typl rakoviny maji v
zemi smutny primat Karlovarsko,
Ustecko, Olomoucko a Praha,
Mezi nejzdravéjsi oblasti patfi

Vyso€ina a jizni Morava. (kar)
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